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HASIČSKÝ VÝLET

V sobotu 16. 5. hasiči z Horních Heřmanic výletem navští-
vili okolí Dalešic. Hlavním cílem byla především prohlídka 
Dalešické přehradní přečerpávací elektrárny. Už při příjezdu 
do oblasti nás jako první v dáli ohromilo panorama chladí-
cích věží jaderné elektrárny Dukovany. Ta s tou přehradní 
Dalešickou úzce souvisí a dalo by s říct, že by bez sebe 
ani jedna nemohla správně fungovat. Dalešická využívá 
přebytečné energie z elektrárny jaderné, k přečerpávání ob-
rovského množství vody z níže položené přehrady Mohelno 
zpět do své nádrže. Ta následně slouží roztočením turbín 
pro výrobu elektrické energie v obdobích jejího nedostatku. 
Na podobném principu fungují nám blízké Dlouhé stráně. 
Je to tedy jedna obrovská a technicky velmi promyšlená ba-
terie. Dalešická také tu Dukovanskou zásobuje potřebnou 

chladící vodou, nezbytnou k provozu reaktorů. Celá naše 
skupina absolvovala kompletní prohlídku elektrárny s ob-
sáhlým výkladem a přímo zažila dokonce reverzní spuštění 
dvou ze čtyř turbín. Další plánovanou návštěvou byl Dalešic-
ký pivovar, tedy nádherný pivovar, který znáte ze slavných 
Postřižin. Bohužel pro nepřízeň počasí nebyla otevřena ven-
kovní terasa a vnitřní prostory byly obsazeny. Dalešická pře-
hrada nás odměnila ještě jednou, a to výletem lodí Horácko 
z přístaviště Kramolín. Plavba zákruty přehrady byla klidná, 
ale na uzavřené palubě jsme se rádi schovali před chladným 
počasím. Předposlední návštěvou dne byla procházka za-
hradami zámku Náměště nad Oslavou. Výlet byl zakončen 
večeří v známém motorestu Zlatá Studna v Sebranicích.  

Tomáš Beran, hasiči Horní Heřmanice. 
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NÁVŠTĚVA Z TEXASU

Ve středu 10. 6. v odpoledních hodinách 
k nám do Horních Heřmanic zavítali rodáci 
z Texasu. Rodina Urbanovsky je pátou ge-
nerací potomků českých emigrantů. Jejich 
prapředci, pan Vincent Mareš z Horních Heř-
manic se do USA stěhoval pravděpodobně 
v roce 1873 a to za lepšími podmínkami pro 
zemědělství. Bydlel v chaloupce na Rýdrovi-
cích, konkrétně v nemovitosti vedle č.p. 41 
a 42, která je dnes v majetku pana Rýzna-
ra. Návštěva proběhla za deštivého počasí 
a texsasané se nejdříve podívali do našeho 
kostela sv. Jiří a poté si prohlédli i rodný dům 
svého předka. Rodina místního vyhlášeného 
fotografa dnes žije v městečku West v cen-
trálním Texasu, v srdci komunity českých 
texasanů. V městečku dodnes fungují napří-
klad Sokol, řeznictví Nemecek, pekárna Slo-
vacek, kulturní muzeum a každoroční folk-
lórní festival Westfest plný polky a tradičních 
koláčů. Tomáš Beran a přítel rodiny Urbanovsky pan Ondřej Tománek

Vážení občané,
zastupitelstvo obce Horní Heřmanice připravuje pod-

klady pro plánování budoucího rozvoje obce. Jednou  
z důležitých priorit je zachování podmínek pro kvalitní život  
v obci, udržitelnost místní školy a školky a vytváření pod-
mínek pro to, aby v obci mohly žít a usazovat se mladé 
rodiny.

Budoucnost školy a školky úzce souvisí s celkovým rozvo-
jem obce, dostupností bydlení, služeb, dopravní obslužnos-
tí, kulturním a společenským životem i dalšími faktory, které 
ovlivňují rozhodování současných i budoucích obyvatel.

Rádi bychom proto znali Váš názor na život v obci, do-
stupnost služeb, dopravu, bydlení, školu, školku, kulturu, 
sport i další oblasti, které ovlivňují budoucnost Horních 
Heřmanic. Výsledky dotazníkového šetření pomohou za-
stupitelstvu lépe porozumět potřebám občanů a stanovit 
priority pro další rozvoj obce.

Připravili jsme pro Vás dotazníkové šetření, jehož cílem 
je zjistit, co se Vám v obci líbí, co považujete za důležité 
a kde naopak vidíte prostor pro zlepšení. Výsledky dotaz-
níku budou sloužit jako jeden z podkladů pro rozhodování 
zastupitelstva obce v následujících letech.

Dotazníkové šetření bude probíhat od 1. 7. 2026 do  
31. 7. 2026.

Dotazník může vyplnit každý občan žijící v obci Horní 
Heřmanice ve věku 15 let a více. Pokud v domácnosti 
žije více dospělých osob, budeme rádi, pokud dotazník 

DOTAZNÍKOVÉ ŠETŘENÍ OBCE HORNÍ HEŘMANICE

vyplní každý samostatně. Dotazník 
je určen také studentům, seniorům  
a chalupářům.

Ve vestibulu obecního úřadu jsou 
k dispozici prázdné papírové dotaz-
níky. Na stejném místě můžete vypl-
něné dotazníky odevzdat do připravené sběrné urny.

Online verzi dotazníku naleznete na webových strán-
kách obce:

https://www.hornihermanice.cz/o-obci/aktuality/
Dotazník je anonymní a jeho vyplnění Vám zabere při-

bližně 10 minut.
Výsledky budou vyhodnoceny souhrnně za celou obec. 

Zvlášť budou vyhodnoceny odpovědi občanů (včetně cha-
lupářů) a rodičů dětí. Souhrnné výsledky budou nejprve 
představeny zastupitelstvu obce a následně zveřejněny  
v září 2026 v obecním zpravodaji Heřmánek a na webo-
vých stránkách obce.

Čím více občanů se do dotazníkového šetření zapojí, tím 
lépe bude možné zohlednit potřeby a názory obyvatel při 
plánování budoucího rozvoje obce.

Děkujeme všem občanům za čas věnovaný vyplnění do-
tazníku a za zájem o budoucnost naší obce.

Za zastupitelstvo obce Horní Heřmanice
Tomáš Beran, starosta obce

Uzivatel
Čára

Uzivatel
Čára

Uzivatel
Čára
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VÝPIS Z USNESENÍ ZASTUPITELSTVA OBCE z 6. 5. 2026

1. ZO schvaluje provozní řád multifunkčního hřiště pro rok 2026 a následné období.
2. ZO schvaluje převodu zisku 89 022,86 Kč z roku 2025 do rezervního fondu školy na dofinancování za-

městnanců školy v roce 2026.
3. ZO schvaluje účetní závěrku příspěvkové organizace Základní škola a Mateřská škola Horní Heřmani-

ce, okres Ústí nad Orlicí sestavenou k rozvahovému dni 31. 12. 2025.
4. ZO schvaluje účetní závěrku Obce Horní Heřmanice sestavenou k rozvahovému dni 31. 12. 2025.
5. ZO schvaluje celoroční hospodaření obce a závěrečný účet obce za rok 2025, včetně zprávy o výsledku 

přezkoumání hospodaření obce za rok 2025, kterou předložila pracovní skupina Krajského úřadu Par-
dubického kraje a která je bez výhrad.

6. ZO projednalo problematiku financování mateřské školy pro školní rok 2026/27 a schvaluje dofinanco-
vání mzdových nákladů k zajištění plnohodnotného provozu školky ve výši 700 000,-Kč.

7. ZO schvaluje udělení výjimky z nejnižšího počtu žáků v Základní škole a Mateřské škole Horní Heřma-
nice, okres Ústí nad Orlicí pro školní rok 2026/2027.

8. ZO schvaluje prodej p.p.č.82/2 v k.ú. Horní Heřmanice v Čechách o výměře 22 m², vzniklé rozdělením 
p.p.č.82 dle G.P. č.437-287-2025 žadateli a majiteli přilehlých pozemkových parcel.

9. ZO projednalo žádost Mysliveckého spolku Lány Horní Heřmanice o finanční příspěvek na chladící 
zařízení ve výši 40 000,-Kč a schvaluje uzavření darovací smlouvy.

10. ZO schvaluje uzavření smlouvy o poskytnutí dotace Pardubického kraje z programu D: „Podpora  
aktivního trávení volného času dětí a mládeže“ pod číslem jednacím OKSCR/26/25672.

11. ZO bere na vědomí výsledek výběrového řízení na dodavatele „Renovace veřejného osvětlení Horní 
Heřmanice“, kde byla vybrána jako zhotovitel firma ELNERMONT s.r.o. Zastupitelstvo obce schvaluje 
uzavření smlouvy o dílo s vybraným uchazečem. Podmínkou uzavření smlouvy je obdržení dotace  
z programu SFŽP pod označením ModF – SMARTNET č. 1/2025, identifikačním číslem 664 834 a re-
gistračním číslem 7259200066.

12. ZO je seznámeno a schvaluje rozpočtové opatření obce, které jsou přílohou usnesení:
		  schvaluje č.1/2026 dotace KONZUM 2026
		  schvaluje č.2/2026 dotace pro ZŠ a MŠ Horní Heřmanice, R/902/26 a R/936/26

V neděli 10. 5. 2026 navštívila skupina přátel vojen-
ské historie ze Štítů „Nezapomeneme 2025“ památník 
Jaroslava Tůmy. Skupina vyšla ze Štítů a postupně 
navštívila všechny památníky a pomníky odboje, které 
se na cestě k rozhledně Lázek nachází. U každého po-
mníku se zastavila a uctila památku položením vlaječky 
a pronesením několika slov, které nadšenci vypátrali  
z pramenů historie odboje. Tak se stalo i u pomníku Ja-
roslava Tůmy v oblasti „Za kouty“, u hranic s katastrem 
Cotkytle. Zajímavostí je, že přesný popis události za-
střelení Jaroslava Tůmy se rozchází do několika ver-
zí. Bohužel pamětníků kvapem ubývá a četnický zápis, 
který měl být o události vyhotoven a ležet pravděpo-
dobně na stanici gestapa v Šumperku (tzv. Robotárně) 
nebyl nalezen. Přesný popis události nám tedy stále 
uniká. Hlavní organizátoři Pan Žerníček a pan Klein mi 
potvrdili, že pochod k uctěním památky odboje bude  
i do dalších let pokračovat a akce se tedy bude v příš-
tích letech opakovat. Zároveň spolu i nadále hledají dal-

NEZAPOMENEME 2025

ší zdroje informací, aby povídání u každého památníku bylo 
nové a obsáhlejší. 

Tomáš Beran

Uzivatel
Text napsaný psacím strojem
p

Uzivatel
Čára
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VELIKONOČNÍ DÍLNY
Ve středu 1. dubna 2026 se naše školní jídelna proměnila 

v tvořivou velikonoční dílnu plnou radosti, barev a milých se-
tkání. Děti společně se svými rodiči strávily příjemné odpo-
ledne při výrobě velikonočních dekorací a užily si chvíle plné 
kreativity i vzájemné spolupráce. Na připravených stanovi-
štích si mohli všichni vyzkoušet různé tvořivé aktivity. Velký 

úspěch měli roztomilí zajíčci vyrobení z papírových roliček, 
kterým děti s pomocí rodičů lepily packy a hlavičky. Neméně 
oblíbená byla kuřátka ze šišek, která díky fantazii malých 
tvůrců ožívala pestrými barvami a detaily. Připraveny byly 
také ovečky, které si děti dotvářely omotáváním bavlnky, 
čímž získaly krásně hebký a originální vzhled. Velikonoční 
atmosféru doplnily zápichy ve tvaru vajíček – ty si děti nej-
prve vybarvily fixami podle vlastní fantazie a poté je přilepily 
na špejle, takže vznikly veselé jarní dekorace. Celé odpole-
dne se neslo v příjemné a přátelské atmosféře. Bylo krásné 
sledovat, jak děti tvoří bok po boku se svými rodiči, pomá-
hají si a sdílejí radost z vlastnoručně vyrobených výrobků.

DiS. Petra Malá

MALÍ ŘIDIČI NA DOPRAVNÍM HŘIŠTI
V pondělí 8. 6. 2026 jsme s dětmi vyrazili na dopravní 

hřiště, kde si mohly na vlastní kůži vyzkoušet, jaké to je být 
opravdovým účastníkem silničního provozu. Čekalo na nás 
nejen spousta zábavy, ale také mnoho nových a důležitých 
poznatků. Dokonce na hřiště přišla paní policistka, která 
si s dětmi nejprve povídala o tom, co všechno je potřeba  
k bezpečné jízdě na kole. Děti věděly, že nesmí chybět 
kolo a helma, a společně jsme si připomněli, proč je dobré 

mít také zvonek či další bezpečnostní prvky. Policistka se 
dětí ptala i na jejich zkušenosti s jízdou na kole a vysvětlila 
jim, proč je důležité, aby na silnici vždy jezdily v doprovodu 
dospělého. Poté jsme se společně vydali na prohlídku do-
pravního hřiště. Děti se seznámily s dopravními značkami, 
dozvěděly se, po které straně mají správně jezdit, a naučily 
se, jak se bezpečně chovat v různých dopravních situacích. 
Vše si mohly hned vyzkoušet v praxi. A pak už přišla ta nejo-
čekávanější část – jízda! Malí cyklisté s nadšením projížděli 
ulicemi dopravního hřiště, sledovali značky, zastavovali na 
správných místech a snažili se dodržovat všechna pravidla. 
My společně s policistkou jsme bedlivě dohlíželi na provoz, 
pomáhali dětem a radili jim, jak si v jednotlivých situacích 
správně poradit.Za svou snahu, šikovnost a zodpovědný 
přístup byly děti na závěr odměněny řidičským průkazem, 
ze kterého měly obrovskou radost. Domů jsme si tak odvezli 
nejen hezký zážitek, ale také spoustu nových znalostí o bez-
pečnosti v silničním provozu. Děkujeme za krásně strávené 
dopoledne plné pohybu, zábavy a užitečného učení.

DiS. Petra Malá

LEGOROBOTI
Ve čtvrtek 21. 5. jsme se s dětmi vydali do DDM Dami-

án v Lanškrouně na vzdělávací program Legoroboti. A že to 
byla pořádná jízda plná stavění, přemýšlení i objevování! Na 
začátku si paní lektorka s dětmi povídala o tom, co vlastně 
roboti jsou a kde se s nimi můžeme setkat. Děti překvapilo, 
že „roboty“ máme často i doma – například v pračce nebo 
myčce. Společně tak zjistily, že moderní technologie nás ob-
klopují téměř na každém kroku. Poté se děti rozdělily do dvo-
jic a pustily se do stavění vlastních legorobotů podle návodu. 
Každý tým spolupracoval – jeden hledal a podával správné 
kostičky, druhý robota sestavoval. Děti si tak procvičily nejen 
jemnou motoriku a orientaci podle návodu, ale hlavně vzá-
jemnou komunikaci a spolupráci. Když byli roboti hotoví, při-
šla ta nejzajímavější část – programování! Za pomoci tabletu 
děti své legoroboty připojily a začaly jim zadávat různé úkoly. 
Mohly nastavovat rychlost otáčení vrtule, směr pohybu, bliká-
ní barevných světel nebo přidávat zábavné zvukové efekty. 
Nadšení, radost a obrovská zvědavost byly vidět na každém 
kroku. Program Legoroboti děti velmi zaujal a ukázal jim, že 
svět robotiky může být nejen poučný, ale i hravý a zábavný. 
Domů jsme si odvezli spoustu nových zážitků, zkušeností  
a možná i několik budoucích malých programátorů.

DiS. Petra Malá

E-TWINNINGOVÝ PROJEKT  
„DOBRODRUŽSTVÍ MALÉHO HRÁŠKU“
Projekt „Dobrodružství malého hrášku“ jsme úspěšně za-

končili společným online setkáním s našimi partnerskými 
školkami. Poslední část projektu patřila péči o zasazený 
hrášek. Každé úterý jsme jej zalévali, měřili a pozorovali, jak 
roste. Děti s nadšením sledovaly první klíčky i postupné do-
zrávání lusků a na závěrečném setkání se pochlubily první 
sklizní lusků. Také se k nám z cest po partnerských školkách 
vrátil náš hráškový maskot Frantík. Přivezl si s sebou svůj 
cestovní pas plný záznamů a zážitků, díky kterému si děti 
mohly připomenout, kde všude byl, co zažil a jaké kama-
rády během svého putování poznal. Do projektu se aktivně 
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zapojili také rodiče, kterým patří velké poděkování. Doma 
s dětmi zasadili hrášek a pravidelně sdíleli fotografie svých 
pěstitelských úspěchů. Díky tomu mohly děti porovnávat, jak 
se rostlinkám daří v různých podmínkách. A nejen to. Zapo-
jili se také tím, že si děti braly domů hráškového maskota, 
který k nám přicestoval z partnerské školky. Společně pak 
zaznamenávali jeho dobrodružství a posílali fotografie z míst 
a aktivit, které s ním doma zažili. Maskot se tak stal součástí 
mnoha rodinných zážitků a děti se o ně mohly podělit se svý-
mi kamarády ve školce. Krásnou vzpomínkou na celý projekt 
je společná online kniha plná fotografií s aktivitami, zážitky 
putujících hráškových maskotů a hráškový deník zachycující 
růst našich rostlinek. Děkujeme všem partnerským školkám  
i rodičům za skvělou spolupráci a těšíme se, že se v budouc-
nu opět setkáme u některého z dalších společných projektů.

Bc. Monika Marková

MICROTELA
Naši předškoláci se letos zúčastnili zábavně-vzdělávací 

akce Microtela, která se zaměřuje na techniku, robotiku, pro-
gramování a tvořivost dětí. Soutěž a doprovodný program 
pořádá město Lanškroun společně s nadačním fondem 
Microtela a každoročně přináší dětem a žákům mnoho zážit-
ků ze světa moderních technologií. Naše děti si vyzkoušely 
celkem 8 stanovišť, na kterých plnily různé úkoly. Na splnění 

každého úkolu měly vždy 3 minuty, poté se přesouvaly na 
další stanoviště. Děti programovaly robotické včelky Bluebot, 
stavěly z různých stavebnic, skládaly obrázky a spolupraco-
valy ve dvojicích. Nešlo o soutěžení mezi týmy, ale hlavně  
o radost z objevování, spolupráci a zábavu. Na cestu s námi 
vyrazil také pan hrášek Žmurko ze Slovenska, náš kamarád 
z projektu eTwinning. Děti mu ukazovaly jednotlivé aktivity, 
seznamovaly ho s roboty i stavebnicemi a společně si celý 
den moc užily. Domů si nesly diplomy, drobné upomínkové 
předměty a od sponzora Pekárna Sázava si pochutnaly na 
sladkém i slaném pečivu. Návštěva Microtely byla pro děti 
velkým zážitkem. Získaly nové zkušenosti i spoustu krás-
ných zážitků. Tuto krásnou a inspirativní akci rádi podpoříme 
i v příštím roce.

Bc. Monika Marková

DIVADELNÍ PŘEDSTAVENÍ JOJO
Pondělí 15. 6. 2026 bylo v naší školce opravdu výjimečné! 

Tělocvična se proměnila v pohádkové království a děti se s 

nadšením ponořily do příběhu Dlouhý, Široký a Bystrozraký, 
který k nám přivezlo divadlo JOJO. O zábavu nebyla nouze. 
Dvě šikovné herečky společně s loutkami rozehrály známou 
pohádku tak poutavě, že děti se smály, napjatě sledovaly děj 
a s hrdiny prožívaly každé dobrodružství. Celé představení 
bylo plné energie, humoru a kouzelné atmosféry. Po pohád-
ce přišel okamžik, na který se naši předškoláci těšili snad 
nejvíce – slavnostní pasování na školáky. Budoucí prvňáčci 
statečně předstoupili před své kamarády a byli symbolicky 
pasováni mezi školáky. Nechyběla hrdost, radost ani trocha 
dojetí. Dnešní setkání tak spojilo pohádkové dobrodružství 
s významným krokem v životě našich  předškoláků. Věříme, 
že si na toto dopoledne plné smíchu, zážitků a slavnostních 
chvil budou děti ještě dlouho vzpomínat.

DiS. Petra Malá

PROJEKT SVĚT V KOSTCE  
JSME ÚSPĚŠNĚ ZAKONČILI

Poslední část projektu patřila jarní proměně naší společ-
né kostky. Každá partnerská školka vytvořila jednu její stra-
nu s jarním motivem a společně jsme tak vytvořili pestrou 
kostku plnou barev, květin a symbolů jara. Na závěr vznikla 
také společná stolní hra Svět v kostce, která spojila všechny 
strany kostky do jednoho celku. Děti při ní odpovídaly na 
otázky k obrázkům a připomínaly si vše, co během projektu 
poznaly a vytvořily. Během celého školního roku se kostka 
proměňovala podle různých témat. Zažili jsme pohádkovou 
perníkovou chaloupku, zimní kostku plnou pohybových ak-
tivit i kostku představující města a vesnice, ve kterých žijí 
naši kamarádi z partnerských školek. Díky tomu měly děti 
možnost poznávat nové nápady, sdílet své zkušenosti a ob-
jevovat, jak žijí jejich vrstevníci v jiných zemích. Krásnou 
vzpomínkou na celý projekt jsou fotografie, videa, společ-
né výrobky i vytvořená stolní hra, která propojuje všechny 
aktivity, na nichž jsme během roku spolupracovali. Projekt 
jsme zakončili společným online setkáním, při kterém jsme 
si představili výsledky své práce, zavzpomínali na společná 
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robky, ale také spoustu nových zážitků a poznatků o těchto 
důležitých a pracovitých tvorech.

Bc. Monika Marková

DDM PEČEME CHLÉB
Ve středu 22. 4. 2026 jsme s dětmi zažili voňavé a vel-

mi zajímavé dopoledne v DDM Damián v Lanškrouně, kde 
jsme se společně ponořili do tajů pečení chleba. Hned na 
začátku nás přivítala milá paní lektorka, která dětem pou-
tavě vyprávěla o historii chleba – jak vypadal dříve, jak se 
pekl a jak vlastně vznikl kváskový chléb. Děti se dozvěděly, 
že za vznikem stojí úplně obyčejné suroviny, jako je mouka, 
voda, sůl a kvásek. Ale také že jejich spojení dokáže vy-
tvořit něco tak dobrého a voňavého. Velkým zážitkem bylo 
seznámení s kváskem, následně i se solí. Děti si je mohly 
nejen prohlédnout, ale i očichat a popsat, co jim jejich vůně 
připomíná. Nechyběla ani degustace samotné soli.

Pak už jsme se pustili do samotného procesu pečení. Děti 
viděly, jak se mele mouka, a postupně se zapojily do všech 
dalších kroků. S nadšením hnětly těsto, pozorovaly jeho 
proměnu a učily se, jak vzniká chléb od úplného začátku 
až po upečení. Celou dobu pracovaly aktivně, se zájmem 
a radostí.

Celé dopoledne bylo nejen poučné, ale i velmi zábavné  
a voňavé. Děti si odnesly spoustu nových poznatků i krás-
ný zážitek z toho, že si samy vyrobily něco tak tradičního  
a důležitého, jako je chléb.

DiS. Petra Malá

ZPRÁVY ZE ŠKOLKY A ŠKOLNÍCH ŠKAMEN

dobrodružství a rozloučili se s našimi projektovými partne-
ry. Děkujeme všem partnerským školkám za skvělou spo-
lupráci, inspirativní nápady a příjemně strávený školní rok. 
Těšíme se, že se v budoucnu opět setkáme u některého  
z dalších společných projektů.

Bc. Monika Marková

PLAVÁNÍ
Během uplynulých týdnů se děti z mateřské a základní 

školy pravidelně vydávaly na kurzy plavání, kde měly mož-
nost získat nové dovednosti, posílit svou odvahu a užít si 
spoustu zábavy ve vodě. Pod vedením zkušených instruk-
torů se děti postupně seznamovaly s vodním prostředím, 
učily se správně dýchat, splývat, potápět se i zvládat zá-
kladní plavecké prvky. Každá lekce byla přizpůsobena věku 
a schopnostem dětí, takže si na své přišli jak začátečníci, 
tak i ti, kteří už měli s plaváním zkušenosti. Velkou radost 
nám dělalo sledovat, jak děti získávají větší jistotu, překoná-
vají počáteční obavy a s každou další lekcí dělají pokroky. 
Nechyběly ani různé hry a soutěže, díky kterým bylo učení 
zábavné a motivující. Za absolvované úsilí si všechny děti 
zaslouží velkou pochvalu. Děkujeme instruktorům plavecké 
školy za jejich trpělivý a vstřícný přístup a také rodičům za 
spolupráci při zajištění kurzů. Věříme, že si děti z plavání 
odnesly nejen nové dovednosti, ale také mnoho hezkých 
zážitků a radost z pohybu ve vodě.

DiS. Petra Malá

TAJNÝ VÝLET KE DNI DĚTÍ
Ke Dni dětí jsme letos pro naše školkové i školní děti při-

pravili malý dárek v podobě návštěvy vzdělávacího progra-
mu „Včeličky“ a pro školáky „Pečení“ v Ekocentru Paleta  
v Oucmanicích. Přestože nám počasí příliš nepřálo, pro-
gram se díky skvělému zázemí ekocentra uskutečnil v pří-
jemných vnitřních prostorách. Děti se hravou formou do-
zvěděly mnoho zajímavostí o životě včel, ochutnaly med, 
zahrály si na včeličky a na památku si vyrobily vlastní svíčku 
ze včelího vosku. Školáci měli možnost vyzkoušet si, jak se 
mele mouka, sami si namíchali těsto, upletly housky a na-
konec je upekly. Někteří si je snědli hned, jiní přivezli domů. 
Výlet jsme si všichni moc užili a odvezli si nejen krásné vý-

DEN RODINY
V květnu slaví svátek nejen maminky, ale jeden den je 

také věnován rodinám. Pozvali jsme tedy rodiny našich 
žáků a dětí k nám na školní zahradu v jedno pěkné květ-
nové odpoledne a připravili si pro ně hru Fotorallye. Jak 
se hraje? Na zahradě pro rodiny bylo připraveno několik 
fotografií míst z okolí školy. Některá místa byla poznat 
hned, ale některá byla focena jenom v detailu a hůře se 
poznávala. Vše si museli účastníci zapamatovat a všude 
se vydat. Razítkem do aršíku pak na daném místě potvrdi-
li, že zde byli. Taktiky se objevily různé. Některé rodiny si 
poznaná místa zapisovaly, jiné si rozdělily, kdo si co zapa-
matuje. Vyhráli však všichni, nikdo nezabloudil a hru si užil 
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každý z rodiny. Děkujeme za návštěvu a budeme se těšit 
na příští Den rodiny.

Markéta Kaňková 

DEN REKORDŮ V KRÁLÍKÁCH
Ve středu 27. května 2026 se vybraní žáci zúčastnili Dne 

rekordů v Králíkách, kde reprezentovali naši školu. Soutě-
žili v běhu na 50 a 300 metrů, ve skoku dalekém a v hodu 
medicinbalem. Do všech disciplín dali maximum a předvedli 
velmi pěkné výkony.

Kuba Ryšavý vybojoval stříbrnou medaili v hodu medi-
cinbalem. Fanda Verner získal bronzovou medaili ve skoku 

dalekém. Výborně si vedli také Pavlínka Švestková, Maty 
Verner, Tom Andrla, Matěj Hanzlíček, Pepa Martinec, Hon-
za Faltus a Adélka Pařízková.

Všem účastníkům patří poděkování za jejich nasazení, 
sportovního ducha a skvělou reprezentaci školy. Jsme na 
ně právem hrdí.

Lenka Jansová

DOPRAVNÍ HŘIŠTĚ
Dne 30. dubna navštívili žáci třetího, čtvrtého a pátého 

ročníku dopravní hřiště v Lanškrouně. Nejprve si s instruk-
torem prošli hřiště a seznámili se se základními dopravními 

značkami a pravidly. Poté si vyzkoušeli jízdu na kole v si-
mulovaném provozu. O den dříve proběhla ve škole dopole-
dní výuka na téma dopravní výchova, která byla zakončena 
testem. Jelikož žáci zvládli testy i jízdu na kole na výbor-
nou, mohli v závěru dostat průkazy cyklisty. Blahopřejeme 
a nechť jsou vaše cesty po silnicích bezpečné. Zejména  
o prázdninách.

Lenka Jansová

VÝLET DO CENTRA EDEN
Dnes se děti vydaly na krásný výlet do Centra Eden  

v Bystřici nad Pernštejnem. Během komentované prohlíd-
ky s průvodcem navštívily horáckou vesnici, kde nahlédly 
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do života našich předků a dozvěděly se mnoho zajímavostí 
o tradičním venkovském životě. Velkou radost jim udělalo 
také setkání se zvířátky, která si mohly zblízka prohlédnout.

Po nabitém programu přišel čas na zasloužený oběd — 
děti si pochutnaly na výborném řízku s kaší. Výlet si všichni 
velmi užili, odvezli si spoustu nových poznatků, krásných 
zážitků a také hezké vzpomínky na společně strávený den.

Michaela Šulcová

PODĚKOVÁNÍ NA ZÁVĚR  
ŠKOLNÍHO ROKU 

Školní rok se pomalu chýlí ke svému 
konci a nastává čas ohlédnout se za 
uplynulými měsíci plnými práce, nových 
poznatků, zážitků i společných setkání. 
Ráda bych při této příležitosti poděkova-
la všem, kteří se podíleli na tom, aby byl 
tento rok pro naše děti ve škole i ve škol-

ce úspěšný a přínosný. 
Velké poděkování patří všem zaměstnancům školy za je-

jich svědomitou práci, trpělivost, ochotu a každodenní péči 
o děti. Děkujeme také všem žákům a dětem za jejich snahu, 
píli a vytrvalost při plnění školních i školkovských povinností 
i za radost, kterou do školy přinášejí. Součástí našeho týmu 
se občas stane i pan Andrla, který se věnuje dětem v jejich 
volném čase na Sportovním kroužku a vypomůže i při škol-
ních aktivitách.

Děkujeme také rodičům za podporu, spolupráci a důvěru, 
kterou škole během celého roku projevovali. Velké poděko-
vání patří rovněž vedení obce a zastupitelům za jejich pod-
poru školy, a to nejen finanční, ale také za ochotu pomoci 
při školních i mimoškolních aktivitách. Velmi si vážíme toho, 
že vzdělávání a rozvoj našich dětí patří mezi důležité sou-
části života naší obce. Jen díky vzájemné spolupráci rodiny  
a školy můžeme vytvářet prostředí, ve kterém se dětem 
dobře učí, pracuje i vyrůstá.

Všem přejeme krásné a pohodové prázdniny. Ať si děti 
užijí spoustu výletů, koupání, her s kamarády i rodinou  
a zažijí mnoho dobrodružství se šťastným koncem. Do-
spělým přejeme chvíle odpočinku, pohody a čas strávený  
s těmi, které mají rádi.

Po prázdninách se na všechny budeme opět těšit. A úplně 
nejvíce na naše nové prvňáčky, pro které začne v září velké 
školní dobrodružství.

Markéta Kaňková 

Krásné léto a prázdniny plné slunce, radosti  
a hezkých vzpomínek přeje škola. 

JARO A LÉTO VE ŠKOLNÍ DRUŽINĚ
S příchodem teplých dnů jsme vyměnili družinu za čers-

tvý vzduch a naše školní zahrada ožila řáděním dětí. Zláka-
la nás i příroda v našem okolí. Zkoumali jsme svět hmyzu  
a fotili vše živé co kolem proletělo, nebo prolezlo. Zážitky  
z venku jsme přenášeli na papír a ozdobili si družinu nád-
hernými kresbami a malbami. Velkou zodpovědností byla 
péče o naše vodní želvičky. Děti poctivě čistily jezírko  
a pravidelně krmily. Kromě objevování okolí jsme také hod-

ně sportovali a bystřili hlavy. Pořádali jsme dobrodružné 
stezky s plněním úkolů a na zahradě propadli kouzlu stolní-
ho tenisu. V družině proběhl i napínavý turnaj v pexesu. Vel-
kou událostí konce roku však byla návštěva školní družiny 
z Výprachtic. Společně jsme změřili síly v soutěži AZ- kvíz. 
Atmosféra byla napínavá do poslední vteřiny, ale i plná smí-
chu. Na samotný konec roku jsme se rozloučili stylově. Ka-
ždé z dětí si složilo lodičku vezoucí přání. Tyto lodičky nás 
pak provázely dny, kdy jsme si přání jedno po druhém plnili. 
Máme před sebou prázdniny, a tak přeji všem dětem, aby 
si je užily a těším se co podnikneme v dalším školním roce.

Skalická Kamila
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SPOLEČENSKÉ OKÉNKOSPOLEČENSKÉ OKÉNKO
aneb jak jde život
v Horních Heřmanicích v Čechách

Vážení spoluobčané, milí jubilanti. Vám všem, kteří jste oslavili 
výročí svého narození či jiné významné výročí, přejeme pevné zdraví  
a hodně spokojenosti do dalších let.
Stejně srdečně si dovolujeme popřát těm našim spoluobčanům, 
kteří si nepřejí uvádět životní výročí v HEŘMÁNKU.

Životní jubileum oslavili

Bartoňová Eva			  70 let
Horák Vladimír			  70 let
Kropáčková Věra		  75 let
Žerníčková Vlasta		  75 let
Knápková Iva			   80 let
Mrázek Ladislav		  80let
Kovářová Marie		  91 let	

POHOTOVOSTNÍ ZUBNÍ SLUŽBY PRO BOLESTIVÉ PŘÍPADY

Jedná se o soboty, neděle a svátky od 8 do 11 hodin
27. – 28.6. 	 MUDr. Dunglová Stanislava	 Letohrad, Tyršova 259	 972324447
4. – 5. 7. 	 MDDr. Fadrná Kateřina	 Česká Třebová, Masarykova 1071	 603312176
6. 7. 	 MDDr. Faltusová Tereza	 Lanškroun, Českých bratří 519 	 467771918
11. – 12. 7. 	 MDDr. Farkačová Lenka	 Česká Třebová, Sadová 1140	 731791438
18. – 19. 7. 	 MUDr. Filipová Jitka	 Lanškroun, Strážní 151	 465325212
25. – 26. 7. 	 MUDr. Smrčková Jana	 Choceň, Dolní 443	 465471560
1. – 2. 8. 	 MDDr. Hájek Jiří	 Vysoké Mýto, Čelakovského 610	 465420400
8. – 9. 8. 	 MUDr. Hejnová Pavlína	 Ústí nad Orlicí, Smetanova 1390	 465523310
15. – 16. 8. 	 MUDr. Hendrych Zdeněk	 Vysoké Mýto, Husova 191/IV	 465423970
22. – 23. 8. 	 MUDr. Hendrychová Miroslava	 Vysoké Mýto, Husova 191/IV	 465423960
29. – 30.8. 	 MUDr. Horáková Hana	 Česká Třebová, Sadová 1140	 731791438
5. – 6. 9. 	 MDDr. Hrdinová Michaela	 Lanškroun, Strážní 151	 465322907
12. – 13. 9. 	 MDDr. Jindrová Martina	 Vysoké Mýto, Javornického 198	 465485155
19. – 20. 9. 	 Lékař Khmara Oleksii	 Letohrad, U Dvora 815	 605501139
26. – 27. 9. 	 MDDr. Knob Stanislav	 Ústí nad Orlicí Špindlerova 157	 723036370
28. 9. 	 MDDr. Kopecký Milan	 Lanškroun, Dobrovského 34	 739374787

Duševní onemocnění může 
výrazně zasáhnout do každo-
denního života. Ovlivní vzta-
hy, práci, bydlení i běžné fun-

gování. Právě v takové chvíli je důležité vědět, že na to 
člověk nemusí být sám.

V PDZ podporujeme v okrese Ústí nad Orlicí lidi starší 
16 let, kterým do života vstoupilo vážné duševní onemoc-
nění. Věříme, že každý člověk má mít možnost žít podle 
své volby a být přijímanou součástí komunity. Proto za 
lidmi jezdíme domů i na další domluvená místa a hle-
dáme s nimi takovou podporu, která dává smysl v jejich 
skutečném životě.

V našem týmu spolupracují zdravotníci a sociální pra-
covníci. Pomáháme například po hospitalizaci, při zvlá-
dání léčby, v otázkách bydlení, dávek, vztahů a při hledá-
ní cesty k běžnému fungování. Podporujeme také rodiny  
a blízké. Spolupráce s námi je bezplatná.

Pokud se duševní onemocnění týká vás nebo někoho 
ve vašem okolí, ozvěte se nám. Společně probereme si-
tuaci a možnosti dalšího postupu.

PDZ Centrum duševního zdraví Ústí nad Orlicí
Na Ostrově 1165, Ústí nad Orlicí
Sabina Kolaříková, DiS., koordinátorka vstupu do slu-

žeb: 775 426 214, sabina.kolarikova@pdz.cz
Kontaktní den: pondělí 12.00–15.00 (můžete přijít bez 

objednání)
Více informací: pdz.cz

DUŠEVNÍ ONEMOCNĚNÍ  
A NÁVRAT DO ŽIVOTA
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5. září 2026

 Od 14:00 do 18:00 hod.

6. září 2026

 Od 13:00 do 16:00 hod.
 V 16:30 hod. volba nejkrásnější jiřiny.

Občerstvení zajištěno.

Letní Letní  

Termín 22. srpna 2020

 

Program:

15,00 hod. – zábavné odpoledne pro děti

17.00 hod. -  Kouzla pod pokličkou, aneb poodhalená tajemství kouzelnické kuchyně

18.00 hod. – hudební skupina PROGRES Výprachtice

20.00 hod. -  karneval se skupinou MELODICK ROCK

 

Vše ostatní zůstává stejné, vstupné 80,00 Kč, slosovatelné vstupné o sud piva, občerstvení – grilované prase, kuřata.

Plakáty bych potřebovala, kdyby to bylo možné nejpozději do příští středy dne 12. 8. 2020.

ČZS Horní Heřmanice Vás srdečně zve na

15.00 - zábavné 

17.00 - KOUZLA 
POD POKLIČKOU,
ANEB POODHALENÁ TAJEMSTVÍ 

KOUZELNICKÉ KUCHYNĚ

odpoledne pro děti 

18.00 - hudební skupina 

PROGRES Výprachtice

20.00 - KARNEVAL
 Melodik Rockse skupinou

vstupné 80 Kč, slosovatelné vstupné o sud piva, občerstvení - grilované prase, kuřata

Letní Letní 

 

Termín 22. srpna 2020

 

Program:

15,00 hod. – zábavné odpoledne pro děti

17.00 hod. -  Kouzla pod pokličkou, aneb poodhalená tajemství kouzelnické kuchyně

18.00 hod. – hudební skupina PROGRES Výprachtice

20.00 hod. -  karneval se skupinou MELODICK ROCK

 

Vše ostatní zůstává stejné, vstupné 80,00 Kč, slosovatelné vstupné o sud piva, občerstvení – grilované prase, kuřata.

Plakáty bych potřebovala, kdyby to bylo možné nejpozději do příští středy dne 12. 8. 2020.

ČZS Horní Heřmanice Vás srdečně zve na

14.00 - zábavné odpoledne

20.00 - kapela The REASON

 pro děti, malování na obličej

150 Kč 
slosovatelné vstupné 

občerstvení - grilované 
prase, kuřata

22.8.
15.00 - kapela Ticho Buď

17.00 - Áňa, Pó a pes

Sportovní klub 
policie Duha Lan-
škroun připravuje 
na termín 31. 07. 
– 02. 08.2026 už  
40. ročník Meziná-
rodního cyklistic-
kého závodu Regionem Orlicka pro 
kategorii Junior. Hlavním dějištěm zá-
vodu bude město Lanškroun a silnice 
v Pardubickém a Olomouckém kraji. 
Jedná se o sportovní akci s dlouho-
letou tradicí. V přehledu dosavadních 
vítězů jsou jména jako Pavel Padrnos, 
Peter Lutenberger, Leopold Konig, 
Peter Sagan, a další. Na start 40. roč-
níku kromě Českých klubů,  pořadatel 
pozval týmy z Německa, Polska, Ra-
kouska, Slovenska, Belgie, Dánska, 
Maďarska, Norska a Nizozemí. 

V pátek 31. 07. 2026 Lanškroun  
v 17:00 proběhne start I. etapy: – Sil-
niční závod 75 km na okruhu: Lan-
škroun, Tatenice, Hoštejn, Kosov, 
Horní Studénky, Štíty, Horní Heřma-
nice, Výprachtice, Nepomuky, Dolní 
Čermná, Petrovice, Dolní Dobrouč, 
Ostrov u Lanškrouna, Lanškroun . 

Závod bude probíhat za běžného 
silničního provozu, regulace dopra-
vy bude prováděna příslušníky Poli-
cie ČR a Pořadateli na křižovatkách  
a Pořadateli na motocyklech. Zveme 
všechny příznivce cyklistiky ke shléd-
nutí hodnotné sportovní podívané. 
Prosíme účastníky silničního provozu, 
kteří se potkají na silnici s konvojem 
závodu, aby uposlechli pokynů policie 
a pořadatelů.

Petr Bucháček 
ředitel závodu

V HORNÍCH HEŘMANICÍCH 
PO ROCE OPĚT PROJEDOU 

JUNIORŠTÍ CYKLISTÉ

CYKLIS
TIC

KÝ K
LUB

LANŠKROUN

CYKLISTICKÝ KLUB 
LANŠKROUN

uděluje

u příležitosti 51. ročníku u příležitosti 51. ročníku 
MALÉHO ZÁVODU MÍRU MALÉHO ZÁVODU MÍRU 

CYKLIS
TIC

KÝ K
LUB

LANŠKROUN

CYKLISTICKÝ KLUB 
LANŠKROUN

uděluje

u příležitosti 54. ročníku u příležitosti 54. ročníku 

MALÉHO ZÁVODU MÍRU MALÉHO ZÁVODU MÍRU 

53. ROČNÍK 53. ROČNÍK 
MALÉHO ZÁVODU MÍRU MALÉHO ZÁVODU MÍRU 
KYOCERA AVX Components, s.r.o. KYOCERA AVX Components, s.r.o. 

20242024
„MEMORIAL JIŘÍHO MRÁZE“ „MEMORIAL JIŘÍHO MRÁZE“ 

Pamětní list




